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POP3-Mail-Kontos unter Outlook 2013

Einrichtung eines E-Mail-Accounts unter Microsoft Outlook 2013
mit der POP3-Funktion

1. Voraussetzungen
Um auf lhre Mailbox zugreifen zu konnen bendétigen Sie drei Dinge:

e Einen Computer mit Internetzugang

e |hren Benutzernamen mit Passwort, den Sie bei Vertragsabschluss von uns
erhalten.

e Microsoft Outlook 2013

2. Kurze Erldauterung der POP3-Funktion

POP3 ist ein E-Mail-Protokoll zum Abrufen von E-Mails durch ein Mailprogramm
wie Outlook 2013. Wenn Sie POP3 als Protokoll in lhrem E-Mail-Programm
nutzen, werden lhre E-Mails beim Abrufen auf lhren lokalen Computer
Ubertragen und auf dem Server geldscht.

Auf die bereits abgerufenen und versendeten E-Mails haben Sie dann nur noch
Uber diesen lokalen Computer Zugriff. Wenn Sie von einem anderen Computer
aus eine Verbindung herstellen, befinden sich die Nachrichten nicht mehr auf auf
dem POP3-E-Mail-Server. AuRerdem flhrt ein gleichzeitiger Zugriff mehrerer
Gerate zu Problemen bis hin zum Mailverlust.

3. Einrichtung eines Mail-Kontos unter Microsoft Outlook 2013 mit der POP3-
Funktion

Falls Sie Microsoft Outlook 2013 auf Ihrem Rechner installiert haben, wird Ihnen
im Folgenden gezeigt, welche Einstellungen Sie vornehmen missen, bevor das
Programm lhre Mails verwalten kann. Starten Sie Outlook 2013 auf lhrem
Rechner.

Die Verbindung zu lhrem E-Mail-Konto muss hergestellt werden, bevor Sie
Nachrichten senden oder empfangen konnen
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Klicken Sie zunachst auf , Datei”.

H Posteingang - - Outlook ? B -

START SEMDEM/EMPFANGEN ORDMER AMSICHT

EI ,._|'.;j % Ignorieren x @ @ 9 7] Verschieben in: 7 ¥ Verschieben~ 21 Ungelesen/Gelesen Pirscnen suchen
o 7% Aufriumen ~ < => EE, An Vorgesetzte(n) | | = Regeln~ H. Kategorisieren ~ EE Adressbuch
Meue MNeue . Loschen Antworten  Allen  Weiterleiten E@ - = . - X
E-Mail Elemente~ % Junk-E-Mail - antworten Team-E-Mail - .@ OneMote |* Zur Nachverfalgung ~ Y E-Mail filtern ~
Meu Laschen Antworten CQuickSteps ] Verschieben Kategorien Suchen
Wahlen Sie nun unter dem Menilpunkt Informationen den Button ,Konto
h . f.. “
Inzurugen aus.
Paosteingang - Willi.Berger@za-internet.de - Outlook ? - 0
el Kontoinformationen
Offnen und
exportieren cﬂ -
U) Microsaft Exchange
Speichern unter
FE‘ Einstellungen flr Konto und soziale
[ 1
g Netzwerke
Kontoeinstellungen . '
Drucken . Andern der Einstellungen fir dieses Konto
ader Einrichten weiterer Verbindungen,
Zugriff auf dieses Konto im Internet,
Office-Konto https://exchsrv.zainternet.local/owa/
Mit sozialen Netzrwerken verbinden,
Optionen
Beenden Automatische Antwarten (abwesend)
< Mit automatischen Antworten kénnen Sie andere dber lhre
Automatische Antworten Abwa;enha\t t!enachrichtigen bzw mitteilen, dass Sie auf E-Mail-
Machrichten nicht antworten kénnen,
= Postfach aufraumen
=3 Verwalten der GréBe lhres Postfachs durch Leeren des Ordners
Tools zum "Gelaschte Elermente” und Archivierung,
Aufrdumen - ' |
1,97 GB frei von 2 GB
a Regeln und Benachrichtigungen
=1 Mithilfe von Regeln und Benachrichtigungen kannen Sie
Regeln und eingehende E-Mail-Machrichten organisieren und
Benachrichtigungen verwalten Aktualisierungen empfangen, wenn Elemente hinzugefiigt,
gedndert oder entfernt werden,
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Geben Sie im darauffolgenden Fenster bitte nicht Ihren Namen, E-Mail-Adresse

und Kennwort ein, sondern klicken Sie auf ,Manuelle Konfiguration oder
zusatzliche Servertypen®.

Konto hinzufiigen

Konto automatisch einrichten
Manuelle Einrichtung eines Kontos oder Herstellen einer Verbindung mit anderen Servertypen.

() E-Mail-Konto

(®) Manuelle Konfiguration oder zusdtzliche Servertypen >

< Zurdck Abbrechen

Wahlen Sie dann ,,POP oder IMAP“ und klicken Sie auf ,Weiter”.

Konto hinzufiigen

Dienst auswahlen

-Z::Z' Microsoft Exchange Server oder kompatibler Dienst

Verbindung mit einem Exchange-Konto herstellen und auf E-Mail-Machrichten, Kalender, Kontakte, Aufgaben und Voicemail
Zugreifen

-:::Z' Mit Qutlook.com oder Exchange ActiveSync kompatibler Dienst

Stellen Sie eine Verbindung mit einem Dienst, wie etwa Outlook.com, her, um auf E-Mail, Kalender, Kontakte und Aufgaben
zuzugreifen

Verbindung mit einem POP- oder IMAP-E-Mail-Konto herstellen

< Zurick Abbrechen
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Tragen Sie nun im folgenden Fenster die Benutzer-, Server- und
Anmeldeinformationen ein, die Sie von =za-internet GmbH zugeschickt
bekommen haben. In unserem Beispiel haben wir unter Benutzerinformationen
den Namen ,,Max Mustermann®, unter Posteingangs- und Postausgangsserver
den Server ,avi.za-mail.de” und unter Benutzername den Namen ,tester”
verwendet. Wahlen Sie unter dem Punkt Kontotyp den Typ ,,POP3“ aus. Wichtig!
Klicken Sie noch nicht auf ,Weiter”.

Konto hinzufugen
POP- und TMAP-Kontoeinstellungen
Geben Sie die E-Mail-Servereinstellungen fir Inr Konto ein.
Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Ihr Name: Max Mustermann Wir empfehlen Ihnen, das Konto zu testen, damit

sichergestellt ist, dass alle Eintrdge richtig sind.
E-Mail-Adresse: Max.Mustermann@za-mail.c

Serverinformationen
Kontoeinstellungen testen ...

Kontotyp: POP3 v

Posteingangsserver: aviza-mail.de :aggrﬂeﬂig::??;;&zn durch Klicken auf "Weiter”
Postausgangsserver (SMTP): | zyiza-mail.de Neue Nachrichten iibermitteln in:
Anmeldeinformationen (®) Neue Outlook-Datendatei

Benutzermname: tester () Vorhandene Outlook-Datendatei

Kennwort:  [sseesses

Kennwort speichern

DAnme\dung mithilfe der gesicherten

K rtauthentifizi SPA) erforderlich
ennwortauthentifizierung (SPA) erforderlic Weitere Einstellungen

< Zurdck Abbrechen

Klicken Sie anschliefend auf ,Weitere Einstellungen®”.

Konto hinzufugen
POP- und IMAP-Kontoeinstellungen
Geben Sie die E-Mail-Servereinstellungen fir Inr Konto ein.
Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Ihr Name: Max Mustermann Wir empfehlen Ihnen, das Konto zu testen, damit

sichergestellt ist, dass alle Eintrdge richtig sind.
E-Mail-Adresse: Max.Mustermann@za-mail.c

Serverinformationen
Kontoeinstellungen testen ...

Kontotyp: FOP3 v

Posteingangsserver: avizamail.de sgggsﬂeﬂig:g;ltl?&in durch Klicken auf “Weiter”
Postausgangsserver (SMTP): | ayiza-mail.de Neue Nachrichten iibermitteln in:
Anmeldeinformationen (®) Neue Outlook-Datendatei

Benutzername: tester () Vorhandene Outlook-Datendatei

Kennwork s

Kennwort speichern

[] Anmeldung mithilfe der gesicherten
Kennwortauthentifizierung (SPA} erforderlich Weitere Einstellungen

< Zuriick Abbrechen
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Es 6ffnet sich folgendes Fenster. Klicken Sie bitte auf ,Postausgangsserver®.

Internet-E-Mail-Einstellungen

Allgemein {{ postausganasserverd Erweitert

E-Mail-Konto

Geben Sie einen Mamen fdr dieses Konto ein, zum Beispiel "Arbeit” oder
"Microsoft Mail Server”.

Max.Mustermann@za-mail.de
Weitere Benutzerinformationen
Firma:

Antwortadresse:

Setzen Sie nun ein ,,Hakchen” unter ,Der Postausgangsserver (SMTP) erfordert
Authentifizierung”. Klicken Sie daraufhin auf ,,OK“.

Internet-E-Mail-Einstellungen

Allgemein | Postausgangsserver FWE_
oo ¥| Der Postausgangsserver [SMTP] erfordert Authentifizierung
(@ Gleiche - -
() Anmelden mit

dngssernver verwenden

| Kennwort speichern

Gesicherte Kennwortauthentifizierung (SPA) erforderlich

'3::3' Vor dem Senden bei Posteingangsserver anmelden
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Wenn Sie der oben aufgefiihrten Anweisung gefolgt sind, klicken Sie bitte auf
,Weiter”. Info: lhre Kontoeinstellungen werden automatisch getestet, wenn Sie
das Hakchen bei , Kontoeinstellungen durch Klicken auf , Weiter” automatisch
testen” lassen. Somit erfahren Sie, ob lhre Kontoerstellung erfolgreich verlief.

Konto hinzufigen
POP- und IMAP-Kontoeinstellungen
Geben Sie die E-Mail-Servereinstellungen fiir Thr Konto ein.
Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Ihr Mame: Max Mustermann ‘Wir empfehlen lhnen, das Konto zu testen, damit

) sichergestellt ist, dass alle Eintrage richtig sind.
E-Mail-Adresse: Max Mustermann @za-mail.c

Serverinformationen
Kontoeinstellungen testen ...

Kontotyp: POP3 o

Posteingangsserver: aviza-mail.de :Egggeaigsszilltir;&in durch Klicken auf "Weiter"
Postausgangsserver (SMTPE | 3yj,za-mail de Neue Nachrichten iibermitteln in:
Anmeldeinformationen (®) Neue Outlook-Datendatei

Benutzername: tester (_)Vorhandene Outlook-Datendatei

Kennwort: PO Du e

[¥] Kennwaort speichern

DAnmeldung mithilfe der gesicherten

K rtauthentifizi 5PA) erforderlich
ennwortauthentifizierung [5PA) erforderlic Weitere Einstellungen

< Zuriick |' Abbrechen
SR

Nun werden lhre Kontoeinstellungen getestet. Erscheint das unten angezeigte
Bild, wurde alles richtig gemacht. Klicken Sie dann bitte auf SchlieRen. Falls eine
Fehlermeldung erscheint, liberprifen Sie bitte, ob Sie Ihre zugeschickten Daten
richtig eingetippt haben.

Kontoeinstellungen testen

Alle Tests wurden erfolgreich ausgefihrt. Klicken Sie auf “Schliefen” um A nhaltan
fortzufahren, -

Schliefen

Aufgaben | Fehler

Aufgaben Status
\/Ehai Posteingangsserver anmelden [POP3) Erledigt
\/Testnachrichtsenden Erledigt
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Nun erscheint die Meldung, dass alle Einstellungen, beziglich lhres Kontos,
abgeschlossen sind.

Konto hinzufagen

Alle Einstellungen sind abgeschlossen.

Es sind alle Infarmationen vorhanden, die zum Einrichten |hres Kontos notwendig sind.

Weiteres Konto hinzufigen...

< Zurick §lFertig stellen]

Ihr Konto ist somit eingerichtet.

Max.Mustermann@za-mail.de - Outlook

TS o -
DATEI START SEMDEN/EMPFANGEN ORDMER ANSICHT
a gnorieres erschiebe Personen suchen F
. Aufraumen ~| ERegeln~ [2 Adressbuch

Meue  Neue - Gschen  Antworten  Allen  Weiterleiten Neitere 59 Team-E-Mail — . Alle Ordner
E-Mail Elemente~ 4 Junk-E-Mail - antworten e eam-E-Mai = OneNlote verfolgung - Y E-Mail fillern ™ enden/empfangen

Neu Laschen Antworten Quicksteps 5 Verschieben Kategorien Suchen Senden/Empfangen ~

<
4 Favoriten Max Mustermann@za-mail de durchsuchen (Strg+E) P | Aktueller Ordner =
Pesteingang Alle  Ungelesen Mach Datum = MNeuestes Element +

Gesendete Elemente Es wurden keine Elemente gefunden, die den Suchkriterien entsprechen.

Gelaschte Elemente

I Max.Mustermann@za-mail.de

E-Mail Kalender Personen Aufgaben

ELEMENTE: 0
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Tipp: Sichern Sie lhre E-Mails von Outlook auf der Festplatte Ihres Rechners oder
auf einer externen Festplatte, daim Falle eines Servercrash (Server des Anbieters
stirzt ab) Ihre Daten im schlimmsten Falle verloren gehen kdnnen und diese
nicht auf unserem Server gespeichert werden.

Wir winschen |hnen nun viel Spall und Erfolg bei der Nutzung unserer
Mailservices.
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